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TRUNG TAM Y TE PHU THIEN Doc Iap - T do - Hanh phic
$6:206/QD-TTYT Phii Thién, ngayt¥ thang % ndm 2025
QUYET PINH

Vé viéce ban hanh Quy trinh do hd hip ky
tai Trung tAm Y té huyén Pha Thién

GIAM POC TRUNG TAM Y TE PHU THIEN

Can cur Ludt kham bénh, chita bénh nam 2023;

Cén cit Quyét dinh s6 1 21/QD-SYT ngay 14/02/2019 cia So' Y té Gia Lai ve vige
quy dinh chitc néng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chitc cia T rung tam Y té huyén
Phu Thién;

Can cir Bién ban s6 305/BB-TTYT ngay 28/3/2025 ciia Hoi dong khoa hoc Trung
tam Y té huyén Phii Thién.

Xét dé nghj ciia phong Ké hoach Nghiép vu.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Quy trinh do ho hip ky” (cé quy
trinh kem theo).

Diéu 2. “Quy trinh do ho hip ky” ban hanh kém theo Quyét dinh nay dugc ap
dung tai Trung tdm Y té huyén Phu Thién.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tur ngay ky ban hanh.
Piéu 4. Truéng phong Ké hoach nghiép vu, Truong/Phé cac khoa 1am sang, cén
lam sang va cé nhén ¢6 lién quan chiju trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./ /
/ (-'--\
Noi nhin: GIAM POC

- Nhu diéu 4;
- Luu: VT.

Phim Chi Quang
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M3z s6; QT.01.2025.HHK

TRUNG TAM Y TE QUY TRINH Ngay ban hanh: 28 /3/2025
PHU THIEN PO HO HAP KY

LAan ban hanh: 01

1. Nguoi c6 lién quan phai nghién ciru va thue hién ding cdc nji dung cua quy
dinh nay.

2. Noi dung trong quy dinh nay c6 hiéu lyc thi hanh nhie sw chi dao cia Giam doc
Trung tam Y té.

3 M&i don vi dwoc phat 01 ban (c6 dong déu kiém soat). Cdc don vi khi c6 nhu

cdu b6 sung thém tai liéu, dé nghi lién hé voi té in an.

NOI NHAN (ghi 3 noi nhan v3i ddnh dédu X 6 bén canh)

Giam doc

O

Pho giam doc

Céc phong chirc nang

Céac don vi can sang
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Céac don vi can lam sang

THEO DOI TINH TRANG SUA POI (finh trang sira ddi so véi ban truée do)

Hangmuc

- B Tém tit ndi dung hang muc ira dbi
sira d0i ¢ ghang myc sta GO

Trang




1. MUC PICH

Muc dich ctia viéc do chirc ning ho hép 1a thu thap thong tin chinh xé4c vé luu
lugng khong khi trong phé quan va phdi clia ngudi bénh, dong thoi hd tro danh gia
muc do tic nghen va mirc d6 nghiém trong cta gidn phé nang. Ngoai ra, qua trinh do
hé hap ky con nhim muc dich danh gia chinh xéc tinh trang bénh 1y ctia phéi va theo
ddi hiéu qua cua ligu phap déi voi ngudi bénh.

2. PHAM VI AP DUNG
: Quy trinh ndy 4p dung ddi véi bénh nhan tai céc khoa lam sang trong bénh
vien.
Trach nhiém ép dung: T4t c4 béc sy, didu dudngtai Trung tim Y té Pha Thién.
3.TAILIEU VIEN DAN
- Luat Khéam chita bénh sb 15/2023/QH15;

-Quyet dinh sé 1981/QDb-BYT. Huéng dan Quy trinh k§ thuat noi khoa chuyén
nganh ho hap. Bo Y & 05/06/2014.

4. PINH NGHIA VA CHU VIET TAT

HSBA: Hb so bénh 4n

LS: Lam sang.

BS: Béc sy

PD: Piéu dudng

NB: Nguoi bénh

KB-LCK: Khdm bénh — Lién chuyén khoa

HSCC: Hbi stre cip ctru

5. NOI DUNG QUY TRINH

a) Dai cwong:

Do chirc nang ho hép 14 phuong phép danh gi4 chirc nang thong khi cia ph01
théng qua céc thé tich, luu luong khi trong chu trinh ho hap (hit vao, thé ra) gitp xéc
dinh chirc nang thong khi phdi.

b) Chi dinh:
- Chén doén:
+Danh gia cac dau hiéu, triéu chimg hodc bt thuong nghi ngd do bénh hé hap.
+Panh gia anh hudng ctia bénh 1én chirc ning phdi.
+Sang loc céc truong hop cé yéu td nguy co véi bénh phéi.
+ Panh gia tién luong trude phau thuat.
+ Panh gia tinh trang strc khoe trudc khi lam nghiém phap ging stc.
Theo doi:



+ Dénh gié can thiép diéu tri.

+Theo di anh hudng ctia bénh 1én chirc nang phéi

+ Theo ddi téc dong ciia tiép xic yéu t nguy co 1én chic ning phéi.
+ Theo ddi phan (mg phu cta thudc.

+Danh gid mic do cua bénh.

+Dénh gid nguoi bénh khi tham gia chuong trinh phuc héi chirc ning.
+ Panh gia mirc d tan tat: Trong y khoa, cong nghiép, bao hidm yté.
-'Y té cong cong: Khao sat dich t& hoc vé bénh.

¢)Chéng chi dinh:

- Nguoi bénh c6 6ng ndi khi quan, mé khi quan.

- Bat thudng giai phau, bong ving ham, mit.

- Tran khi mang phdi, tran dich mang phéi.

- Réi loan y thire, diée, khong hop téc.

- Suy h6 hap, tinh trang huyét dong khong én dinh.

- Réi loan cap anh huéng dén hd hép ki: non 6i, chéng mit, budn non
- Ho ra méu khong rd nguén goc

- Céc phau thuat nguc bung gan day (dudi 4 tudn)

- PhAu thuét mét

- Nh6i méu co tim hay dau thit ngyc khéng 6n dinh

- Phinh dong mach chu ngyc, bung, ndo

- Nguyén nhén khac anh hudng dén khi quan do dau ngyec, bung,miéng,mat,
stress, 10 14n...

- Pang trong dot cap Hen phé quan, COPD, suy tim

- Thai ki 3 thang d4u, 3 thang cudi.

- Lao phoi.

d)Chuan bi bénh nhéan

- Kiém tra huyét ap trude khi do

- Mic quén 4o rong réi, thoai mai, khong qua chét

- Khong hat thudc 1 gid trude khi do

- Khéng ubng rugu 4 gidr trude khi do

- Khoéng van dong nang 30 phﬁt trude khi do

- Khong &n no trong vong 2 gio trude khi do

- Khoéng str dung thude gian phé quan trudce khi do :

+ Khong dung SABA trong vong 4-6 gio: Ventoline, Salbutamol,...
+ Khong dung LABA trong vong 8-12 gio: Bambec 10mg, Theophyline,...
e)Thuc hién cac buéc ky thuat



- Budc 1:
T1ep don, nhéan g1ay chi dinh, giai thich va huéng dan ngudi bénh vé quy trinh
k¥ thuat dé nguoi bénh phéi hop lam quy trinh.

- Buoe 2:

Nhép ID, ho tén, tudi, gidi tinh, chiéu cao, can nang, ngay sinh, dan tdc, tén
Bac sy va KJ thuét vién thyc hién k§ thuat.

- Buoe 3:

+Lap bng tho, huomg dan bénh nhén ngdi vao budng do, ngam kin miéng vao
ng tha, mot tay bit miii, thd toan bd vio ong tho.

+ Huéng dan bénh nhén céc budc tién hanh k§ thuat va yéu cau ngudi bénh
thue hién thir dong téc hit vao thé ra trude khi do chire niing hd hap.

- Buoc 4:

+ Chon Pulmonary Function Test

+ Chon Flow Volume Loop.

+An SVC, FVC, STAT, STOP bét dau do
+ BN thé déu vai nhip binh thuong.

+ Hit vao sau hét cd.

+ Th¢ ra that nhanh, manh, duy tri trong 6s.
+Khi may bao dat tiéu chuan, hit vao siu.
+Chon Stop két thuc 1 lan do.

+Lap lai quy trinh it nhat 3 lan, t5i da 8 14n, kiém tra céc tiéu chudn chip nhan.
- Budc 5:

+ Théo éng thé.

+ Két thuc do.

+ Hoan thién ban ghi.

6. QUY TRINH THUC HIEN:

Trach
nhiém thyec | Budc thye hién Mo ta/ Noi dung thue hién
hién

- BS diéu tri tai cac khoa 14m sang thdm khéam
bénh nhan hang ngay. Ra chi dinh do ho hap ky.
Béc sy didy | D9 L: Tham | Bg yem x4t chi dinh truée khi ra y 1énh.

g kham bénh nhan, Bt B At T SR
trl chi dinh - Giai thich cho bénh nhén déng y 1am tham do
' varay lénh dé diéu dudng phu trach.




Piéu dudng
phu budng
bénh

Budc 2: Chuan bi
bénh nhan

—
- Pbi véi BN thuoc khoa KB-LCK va khoa

HSCC hodc BN can duogc do ngay, sau khi dugc
Béac s¥ dleu tri ra y 1énh, PD phu budng bénh
bao truc tiép cho DD dugc phan cdng do dé
chuin bi phong tht thuat va khoi dong mdy. Sau
d6 dua bénh nhén vao phong do ho hap ky (Dt
may tai khu vuc phong khém hodc c6 thé thay
d6i vi tri dit may).

- Péi voéi cac khoa 1am sang, sau khi dugc BS
diéu tri ra y 1énh, vao bubi chiéu BD phu buong
bénh bao cho PD dugc phén cong do dé chuan
bi phong thu thuat va khoi dong may. Sau do
hudng din bénh nhan dén tai phong do ho hap
ky.

Piéu dudng

- Bénh nhén dugc dua vao phong, BD duoc
phén cong do ho hap ky tién hanh giai thich céc
budc tién hanh dé bénh nhan hop tac.

- Béc s§ dugc phén cong doc hod hép ky gidm sét

dugc phéan bénh nhén trong qua trinh do.
cdng do ho , 5 - Sau khi do xong DD dugc phén cong do hé hép
hap~ky, Bac Bude 3: Tién ky dzn do bénh nhén, bio D cac khoa lam sang
s§ dugc hanh do tiép nhan bénh nhén tré lai khoa.
phan cong Ry i
doc hd hép - Béo cao két qua do va moi BS ¢6 ching chi
ky doc két quéa do ho hap ky.
- Sau khi BS doc két qua, tra két qua vé céc khoa
LS.
Bac s§ dugc | - Poc két qua sau khi do hd hap ky
phan cong Budc 4: Doc k8t |  ~a a1 & qud vao phin mé
doc ho hip o Cép nhat két qua vao phan mem
ky

Béc sy didu
tri va didu
dudng cac

L khoa LS

Bude 5: Cap nhat
ket qua

- Cap nhat két qua do hé hép ky vao HSBA

- Tidp tuc qué trinh diéu trj va cham séc.
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